
Les plateaux, les niveaux : mode d’emploi 
 

Qu’est-ce qu’un plateau ? 

➢ C’est une compétition en simple en fonction de son âge et de son niveau. L’âge est 

défini en fonction de son année de naissance et le niveau est défini par l’enseignant du 

club. 

➢ Un plateau s’organise sur une demi-journée ou une journée (généralement le 

weekend) sur un club alentour ou au sein du Haillan tennis club. Le Haillan tennis club 

organise des plateaux pour chaque tranche d’âge et chaque niveau tout au long de 

l’année. 

➢ Il est demandé une contribution allant de 5 à 8 euros pour l’inscription. 

➢ Il faut présenter la licence de l’enfant à chaque participation à un plateau. 

 

Comment se déroule un plateau ? 

➢ Après avoir amené votre enfant sur le club ou le plateau a lieu, les enfants sont 

entièrement pris en charge par le club d’accueil. 

➢ Votre enfant fera plusieurs matchs et une remise des prix récompensera votre 

enfant. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Comment est défini mon niveau ? 

➢ le niveau dépend du terrain et de la balle avec laquelle l’enfant joue : ils sont définis 

par l’enseignant du club  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comment je change de niveau ? 

➢ En cours d’année, plusieurs évaluations en format matches sont établies au sein du 

club et l’enseignant valide ou non un changement de niveau en fonction des critères 

de passage d’un niveau à l’autre fixé par la fédération : est-ce que l’enfant est capable 

de ... 

➢ A l’issue des évaluations, l’enseignant fait évoluer le niveau de l’enfant. 

 

Selon les progrès réalisés, les enfants 

jouent sur des terrains de plus en plus 

grands avec une couleur différente : 

Terrain blanc : A partir de 5 ans / 8 m de 

long sans filet avec ballon blanc (20 cm de 

diamètre). 

Terrain violet : A partir de 6 ans / 11 m 

avec filet à 0,50 m et une balle violette (15 

cm de diamètre). 

Terrain rouge : A partir de 6 ans / 12,8 m 

avec filet de 0,80 m et balle rouge (7,5 cm 

de diamètre) 

Terrain orange : A partir de 7 ans / 18 m 

avec filet à 0,80 m et balle orange. 

Terrain vert : A partir de 9 ans / Court de 

tennis traditionnel avec balle verte. 


